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「
○
○
は
い
い
子
」 

 
 
 

学
校
長 

 
小
池 

孝 

  

前
号
で
書
い

た
映
画「
あ
ん
」

と
「
き
み
は
い

い
子
」
を
元
旦

に
パ
ル
シ
ネ
マ
の
２
本
立
て
で
観
て
き
ま

し
た
。
監
督
は
河
瀬
直
美
と
呉 

美
保
（
お 

み
ぽ
）
で
、
足
を
運
ん
だ
価
値
が
あ
り
ま

し
た
。「
あ
ん
」は
ど
ら
焼
き
屋
を
舞
台
に
、

訳
あ
り
で
働
く
雇
わ
れ
店
長
千
太
郎
（
永

瀬
正
敏
）、突
然
働
き
た
い
と
現
れ
た
と
び

き
り
美
味
し
い
粒
あ
ん
を
作
る
老
女
徳
江

（
樹
木
希
林
）、常
連
客
で
常
に
一
歩
引
い

た
感
じ
の
中
学
３
年
生
ワ
カ
ナ
（
内
田
伽

羅
：
樹
木
希
林
の
実
の
孫
）。
ハ
ン
セ
ン
氏

病
を
背
景
の
一
つ
に
捉
え
な
が
ら
、
そ
れ

だ
け
で
は
な
く
そ
れ
ぞ
れ
が
抱
え
る
生
き

に
く
さ
、
い
く
つ
も
の
人
間
模
様
が
絡
み

合
い
な
が
ら
静
か
に
展
開
し
て
い
く
映
画

で
し
た
。「
あ
ん
」
は
ほ
ん
の
少
し
無
理
を

感
じ
る
と
こ
ろ
も
あ
り
ま
し
た
が
、
演
技 

      

人
の
力
で
十
分
に
カ
バ
ー
で
き
て
い
た
と

思
い
ま
す
。
今
年
２
月
か
ら
全
国
82
の
大

手
映
画
館
で
ア
ン
コ
ー
ル
上
映
さ
れ
て
い

る
こ
と
か
ら
も
こ
の
映
画
の
力
を
感
じ
ま

す
。
と
こ
ろ
で
、
や
っ
ぱ
り
樹
木
希
林
さ

ん
は
抜
き
出
て
い
ま
し
た
。
そ
こ
に
は
徳

江
を
演
じ
た
樹
木
希
林
は
居
な
く
。
徳
江

は
樹
木
希
林
、樹
木
希
林
は
徳
江
で
し
た
。

奇
し
く
も
数
日
後
の
１
月
５
日
、（
株
）
宝

島
社
が
新
聞
（
全
国
紙
４
社
）
に
企
業
広

告「
死
ぬ
と
き
ぐ
ら
い
好
き
に
さ
せ
て
よ
」

を
見
開
き
１
ペ
ー
ジ
全
面
に
掲
載
し
ま
し

た
。
森
の
中
の
せ
せ
ら
ぎ
、
静
か
な
流
れ

に
仰
向
け
で
浮
か
ぶ
ド
レ
ス
姿
の
樹
木
希

林
。
微
笑
ん
だ
表
情
と
わ
ず
か
に
開
い
た

目
。
生
き
て
い
る
の
か
死
ん
で
い
る
の

か
？
画
家
J
・
E
・
ミ
レ
ー
が
ハ
ム
レ

ッ
ト
を
題
材
に
描
い
た
傑
作
「
オ
フ
ィ
ー

リ
ア
」
を
モ
チ
ー
フ
に
撮
影
さ
れ
た
も
の

で
、
そ
の
写
真
の
隅
に
は
「
死
ぬ
と
き
ぐ

ら
い
好
き
に
さ
せ
て
よ
」
の
タ
イ
ト
ル
と

数
行
の
文
章
。
勝
手
に
、「
あ
ー
、
つ
な
が

っ
て
い
る
」
と
思
っ
て
し
ま
い
ま
し
た
。

撮
影
の
後
日
談
等
が
こ
れ
も
秀
逸
。《 

（
記

者
が
）「
こ
ん
な
表
情
で
私
は
死
を
迎
え
ら

れ
る
の
か
な
、
と
自
問
し
ま
し
た
」
と
感

想
を
伝
え
た
ら
、
樹
木
さ
ん
、
面
白
そ
う

に
「
あ
ら
、
私
な
ん
て
絵
画
の
顔
部
分
だ

け
、
私
の
オ
バ
ア
サ
ン
顔
に
差
し
替
え
る

パ
ロ
デ
ィ
ー
企
画
だ
と
思
っ
た
の
。
新
聞

を
見
た
時
は
『
い
や
だ
な
あ
、
目
開
い
て

死
ん
で
る
』
な
ん
て
思
っ
た
わ
」
と
大
笑

い
し
た 

》（
毎
日
新
聞
２
月
３
日
の
記
事

か
ら
抜
粋
）。自
然
体
の
樹
木
さ
ん
ら
し
さ

に
溢
れ
て
い
ま
し
た
。
樹
木
さ
ん
は
「『
生

き
て
い
る
の
も
日
常
、
死
ん
で
い
く
の
も

日
常
』
そ
う
い
う
事
を
伝
え
る
の
も
、
死

ん
で
い
く
者
の
ひ
と
つ
の
役
目
（
仕
事
）」

「
・
・
・
そ
れ
は
当
た
り
前
に
や
っ
て
く

る
も
の
で
、
自
分
が
生
き
た
い
よ
う
に
死

ん
で
い
き
た
い
。
最
後
は
、
も
ろ
と
も
宇

宙
の
塵
（
ち
り
）
に
な
り
て
。
そ
ん
な
気

持
ち
で
い
る
ん
で
す
。」と
も
言
っ
て
い
ま

す
（
宝
島
社
のW

e
b

掲
載
か
ら
抜
粋
）。 

「
き
み
は
い
い
子
」
は
、
新
米
中
学
教
師

岡
野
（
高
良
健
吾
）
と
担
任
す
る
ク
ラ
ス

の
生
徒
や
保
護
者
、
子
ど
も
を
連
れ
て
近

所
の
公
園
に
通
う
母
親
雅
美
（
尾
野
真
千

子
）
と
そ
こ
に
集
う
母
親
達
、
軽
い
認
知

症
を
抱
え
る
独
居
老
人
あ
き
こ
（
喜
多
道

枝
）
と
自
閉
症
の
小
学
生
。
こ
の
三
話
三

人
が
直
接
つ
な
が
る
こ
と
無
く
、
同
じ
町

で
、
そ
れ
ぞ
れ
の
話
が
入
れ
替
わ
り
な
が

ら
展
開
し
ま
す
。
こ
れ
も
ど
ち
ら
か
と
い

え
ば
静
か
に
流
れ
て
い
く
映
画
で
し
た
が
、

観
て
い
る
間
中
湊
川
高
校
の
生
徒
や
保
護

者
の
方
、
先
生
方
に
是
非
観
て
も
ら
い
た

い
と
思
い
ま
し
た
。
観
る
人
ご
と
に
随
所

で
自
分
を
投
影
し
て
し
ま
う
と
思
い
ま
す
。

映
画
は
終
盤
に
む
け
、
共
感
か
ら
理
解
、

負
の
連
鎖
の
裁
ち
切
り
か
ら
支
え
合
い
、

そ
し
て
そ
の
先
へ
つ
な
が
っ
て
行
く
こ
と

を
無
理
な
く
描
い
て
い
ま
す
。
思
え
ば
、

タ
イ
ト
ル
の
「
き
み
」
は
私
で
あ
り
あ
な

た
で
あ
り
、
人
間
は
、
自
分
を
人
を
大
切

に
で
き
る
と
い
う
思
い
が
心
の
底
に
し
み

出
て
く
る
映
画
で
し
た
。
相
手
を
通
し
て

自
分
を
見
つ
め
直
す
。
そ
こ
か
ら
共
感
や

理
解
が
始
ま
る
と
い
う
思
い
に
も
い
た
っ

た
映
画
で
し
た
。
役
者
は
み
な
素
晴
ら
し

か
っ
た
の
で
す
が
、
中
で
も
櫻
井
弘
也
役

の
加
部
亜
門
を
始
め
と
す
る
子
役
達
と
脇

役
達
が
み
ん
な
と
て
も
素
晴
ら
し
い
こ
と

も
特
筆
も
の
で
し
た
。
長
々
語
り
ま
し
た

が
、正
直
に
言
う
と
紙
面
が
足
り
ま
せ
ん
。

き
っ
か
け
に
な
る
文
言
は
あ
ち
こ
ち
ち
り

ば
め
ま
し
た
。
ス
マ
ホ
で
検
索
！
し
、
そ

こ
か
ら
先
は
是
非
本
物
に
触
れ
て
下
さ
い
。

映
画
で
も
、
絵
画
で
も
、
舞
台
で
も
、
本

で
も
、
料
理
で
も
。
文
化
を
楽
し
め
る
の

は
人
間
だ
け
、
か
な
ら
ず
あ
な
た
の
生
活

を
豊
か
に
し
て
く
れ
ま
す
。
ス
マ
ホ
だ
ら

け
の
電
車
の
中
、
本
を
開
い
て
い
る
人
っ

て
か
っ
こ
良
く
な
い
で
す
か
。 
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（
第
68
回
卒
業
証
書
授
与
式
） 

 

  
 

 

学
年
だ
よ
り 

 

１
年 

「
だ
ま
さ
れ
た
猫
に
な
る
な
」 

是
非
と
も
君
た
ち
に
身
に
つ
け
て
ほ

し
い
こ
と
が
あ
り
ま
す
。 

そ
れ
は
、「
人
の
話
を
よ
く
聞
く
こ
と
」

で
す
。 

勉
強
で
も
、
習
い
事
で
も
、
仕
事
で
も
、

う
ま
く
い
く
た
め
の
基
本
は
、
話
を
よ
く

聞
く
こ
と
だ
と
思
い
ま
す
。
話
を
よ
く
聞

い
て
、何
が
大
切
な
の
か
を
考
え
て
か
ら
、

練
習
し
た
り
努
力
し
た
り
す
る
の
で
す
。

ま
ず
は
、
相
手
の
言
う
こ
と
を
し
っ
か
り

聞
く
習
慣
を
身
に
つ
け
ま
し
ょ
う
。 

何
よ
り
し
っ
か
り
聞
い
て
い
な
い
と

損
を
し
ま
す
。 

今
年
は
、
申
年
で
す
が
、
「
ね
ず
み
・

う
し
・
と
ら
・
う
さ
ぎ
・
り
ゅ
う
・
へ
び
・

う
ま
・
ひ
つ
じ
・
さ
る
・
と
り
・
い
ぬ
・

い
の
し
し
」
と
十
二
支
の
中
に
「
猫
」
が

な
ぜ
入
っ
て
い
な
い
の
で
し
ょ
う
か
。 

「
元
日
の
朝
、
新
年
の
あ
い
さ
つ
に
、

一
番
早
く
来
た
者
か
ら
十
二
番
目
の
者
ま

で
は
、
順
に
そ
れ
ぞ
れ
一
年
の
間
、
動
物

の
大
将
に
し
て
や
ろ
う
」
と
い
う
神
様
の

お
話
を
、
猫
は
し
っ
か
り
聞
い
て
い
な
か

っ
た
か
ら
で
す
。
神
様
の
お
話
を
し
っ
か

り
聞
い
て
い
な
い
猫
は
、
ね
ず
み
に
ウ
ソ

を
教
え
ら
れ
、
神
様
の
所
に
一
日
遅
れ
で

新
年
の
あ
い
さ
つ
に
行
っ
た
の
で
す
。
神

様
の
お
話
を
し
っ
か
り
聞
い
て
い
な
か
っ

た
た
め
に
、
猫
は
、
ね
ず
み
に
だ
ま
さ
れ

た
の
で
す
。 

話
を
し
っ
か
り
聞
か
な
い
と
、
こ
の
話

の
猫
の
よ
う
に
、
だ
ま
さ
れ
損
を
し
て
し

ま
い
ま
す
。
く
れ
ぐ
れ
も
猫
の
よ
う
に
な

ら
な
い
よ
う
、
君
た
ち
も
、
是
非
、
人
の

話
を
し
っ
か
り
聞
き
ま
し
ょ
う
。
ち
な
み

に
、
だ
ま
さ
れ
た
猫
は
今
で
も
ね
ず
み
を

追
い
か
け
て
い
ま
す
。 

（
地
域
の
人
材
に
学
ぶ
・
水
彩
画
教
室
） 

 

 
 

２
年 

３
年
生
へ
向
け
て 

昨
年
の
４
月
か
ら
２
年
生
と
し
て
の

生
活
が
始
ま
り
ま
し
た
が
、
あ
っ
と
い
う

間
に
１
年
が
過
ぎ
２
学
年
が
終
わ
り
を
迎

え
よ
う
と
し
て
い
ま
す
。
１
年
間
を
振
り

返
る
と
、
１
ク
ラ
ス
32
名
で
ス
タ
ー
ト
し
、

初
め
は
慣
れ
な
い
こ
と
も
あ
っ
た
か
と
思

い
ま
す
が
、
普
段
の
授
業
や
歓
迎
遠
足
、

校
内
生
活
体
験
発
表
会
、
球
技
大
会
、
文

化
祭
な
ど
様
々
な
行
事
を
共
に
す
る
こ
と

で
ク
ラ
ス
が
一
致
団
結
し
て
い
っ
た
よ
う

に
思
い
ま
す
。
数
多
く
の
思
い
出
と
共
に

そ
れ
ぞ
れ
に
と
っ
て
成
長
の
多
い
１
年
間

だ
っ
た
と
思
い
ま
す
。 

 

本
日
は
２
年
生
最
後
の
登
校
日
で
あ
る

終
業
式
が
あ
り
、
成
績
表
を
も
ら
っ
た
と

思
い
ま
す
。
２
年
生
が
始
ま
っ
た
頃
は
そ

ろ
そ
ろ
自
分
の
卒
業
後
の
進
路
の
こ
と
を

考
え
て
い
か
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
と
言
い

ま
し
た
。
し
か
し
来
年
度
、
３
年
生
に
な

る
と
３
卒
の
生
徒
は
卒
業
後
の
進
路
を
決

め
な
く
て
は
い
け
ま
せ
ん
。
進
路
を
「
考

え
る
」
の
と
「
決
め
る
」
の
と
で
は
全
然

意
味
が
違
っ
て
き
ま
す
。
な
ぜ
な
ら
、
た

だ
考
え
る
こ
と
と
実
際
に
考
え
て
決
断
し
、

行
動
に
移
す
の
と
で
は
ま
っ
た
く
難
し
さ
、

苦
労
の
度
合
い
が
変
わ
る
か
ら
で
す
。
私

は
自
分
の
人
生
は
他
人
に
左
右
さ
れ
る
こ

と
な
く
、
自
分
で
決
め
る
べ
き
だ
と
思
っ

て
い
ま
す
。
み
な
さ
ん
も
人
生
に
一
度
し

か
来
な
い
高
校
３
年
生
を
最
後
ま
で
ま
じ

め
に
頑
張
り
き
っ
て
も
良
い
し
、
自
分
が

好
き
な
こ
と
を
思
い
切
り
楽
し
ん
で
終
え

る
の
も
良
い
と
思
い
ま
す
。
そ
れ
は
自
分

で
判
断
し
て
く
だ
さ
い
。
将
来
高
校
生
活

を
振
り
返
っ
た
時
に
、
み
な
さ
ん
に
と
っ

て
高
校
生
活
が
と
て
も
充
実
し
て
い
た
と
、

胸
を
張
っ
て
言
え
る
よ
う
な
１
年
間
に
な

る
よ
う
悔
い
の
な
い
よ
う
頑
張
っ
て
く
だ

さ
い
。 
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（
地
域
の
人
材
に
学
ぶ
・
イ
ン
ナ
ー
マ
ッ
ス
ル
体
操
） 

 

３
年 

 
 

３
年
間
を
ふ
り
か
え
っ
て 

今
振
り
返
っ
て
み
る
と
、
３
年
間
は
あ

っ
と
い
う
間
の
出
来
事
だ
っ
た
よ
う
に
思

い
ま
す
。
69
回
生
の
み
な
さ
ん
は
あ
っ
と

い
う
間
に
３
年
生
に
進
級
し
、
あ
っ
と
い

う
間
に
卒
業
式
も
終
わ
り
、
あ
っ
と
い
う

間
に
社
会
人
や
大
学
生
、
そ
し
て
４
年
生

に
な
っ
た
よ
う
な
気
が
し
ま
す
。
３
修
制

課
程
を
無
事
に
修
了
さ
れ
た
17
名
の
み

な
さ
ん
、
改
め
て
ご
卒
業
お
め
で
と
う
ご

ざ
い
ま
す
。
そ
し
て
来
年
度
に
は
４
年
生

に
進
級
さ
れ
る
み
な
さ
ん
も
本
当
に
お
疲

れ
様
で
し
た
。
勝
手
な
想
像
で
す
が
、
こ

こ
ま
で
来
る
の
は
楽
だ
っ
た
！
と
い
う
人

は
意
外
に
少
な
い
の
で
は
な
い
か
と
思
い

ま
す
。
勉
強
の
こ
と
、
友
達
の
こ
と
、
ア

ル
バ
イ
ト
の
こ
と
…
み
な
さ
ん
は
多
く
の

悩
み
を
抱
え
な
が
ら
、
３
年
間
を
過
ご
し

て
き
た
と
思
い
ま
す
。
し
か
し
同
時
に
、

た
く
さ
ん
の
楽
し
み
や
遣
り
甲
斐
と
も
向

き
合
っ
て
き
た
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

試
練
を
乗
り
越
え
、
喜
び
を
仲
間
と
分
か

ち
合
う
こ
と
で
、
と
て
も
短
く
感
じ
る
ぐ

ら
い
の
充
実
し
た
３
年
間
を
送
る
こ
と
が

で
き
た
の
で
は
な
い
か
と
思
い
ま
す
。
そ

し
て
湊
川
高
校
で
の
経
験
は
、
み
な
さ
ん

の
こ
れ
か
ら
の
人
生
に
き
っ
と
活
か
さ
れ

る
と
信
じ
て
い
ま
す
。
卒
業
生
の
み
な
さ

ん
も
、
在
校
生
の
み
な
さ
ん
も
、
ど
う
か

自
分
を
信
じ
て
頑
張
っ
て
く
だ
さ
い
。
そ

し
て
楽
し
い
思
い
出
の
数
々
、
本
当
に
あ

り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。 

 
 
 
 
 
 
 

 

４
年 

 

「
高
校
卒
業
」 

私
は
湊
川
高
校
へ
赴
任
し
て
「
高
校
卒

業
」
の
重
み
を
初
め
て
知
り
ま
し
た
。
午

前
中
や
放
課
後
の
遅
い
時
間
に
働
き
な
が

ら
登
校
し
て
い
く
こ
と
は
決
し
て
簡
単
な

こ
と
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
学
校
生
活
で
は

「
授
業
や
定
期
テ
ス
ト
を
し
っ
か
り
受
け

る
こ
と
」、「
体
育
祭
・
文
化
祭
な
ど
の
学

校
行
事
を
ク
ラ
ス
や
学
年
、
生
徒
会
の
み

ん
な
で
協
力
し
て
行
っ
て
い
く
こ
と
」、他

に
も
「
部
活
動
や
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
」

な
ど
様
々
な
こ
と
を
こ
な
し
て
い
か
な
け

れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。
仕
事
と
学
校
生
活
を

両
立
し
て
い
く
た
め
に
は
強
い
意
志
が
必

要
で
す
。 

湊
川
高
校
に
入
学
し
て
き
た
み
な
さ

ん
が
３
年
間
・
４
年
間
苦
労
し
て
「
高
校

卒
業
」
を
成
し
遂
げ
て
得
る
も
の
は
何
で

し
ょ
う
か
。
そ
れ
は
、
自
分
の
未
来
へ
の

大
き
な
可
能
性
で
あ
る
と
思
い
ま
す
。
就

職
や
進
学
な
ど
「
高
校
卒
業
」
で
広
が
る

可
能
性
は
想
像
以
上
に
大
き
い
も
の
で
す
。 

私
が
湊
川
高
校
で
担
任
を
し
た
卒
業

生
の
ほ
と
ん
ど
は
、
高
校
を
卒
業
し
な
け

れ
ば
行
け
な
か
っ
た
進
路
に
進
み
活
躍
し

て
い
ま
す
。
卒
業
式
の
日
に
涙
が
出
る
ほ

ど
感
動
す
る
の
は
、
高
校
卒
業
ま
で
に
大

変
な
思
い
を
し
て
自
分
た
ち
の
未
来
の
た

め
に
一
所
懸
命
努
力
し
た
か
ら
だ
と
思
い

ま
す
。 

在
校
生
の
み
な
さ
ん
、
も
う
一
度
自
分

が
な
ぜ
高
校
に
入
学
し
た
の
か
考
え
て
み

て
く
だ
さ
い
。
誰
の
た
め
で
も
な
い
自
分

自
身
の
未
来
の
た
め
に
最
大
限
の
努
力
を

し
て
い
っ
て
く
だ
さ
い
。 

 

 

（
卒
業
生
を
送
る
会
・
ボ
ー
リ
ン
グ
大
会
） 

  

 

み
な
さ
ん
は
今
年
何
回
笑
い
ま
し
た

か
？
友
達
と
話
し
て
い
る
と
き
、
相
手
が

素
敵
な
笑
顔
を
見
せ
て
く
れ
る
と
、
そ
れ

だ
け
で
楽
し
い
気
分
に
な
っ
て
き
ま
す
よ

ね
。
笑
顔
に
は
、
周
り
の
人
を
元
気
に
す

る
力
が
あ
る
よ
う
で
す
。
最
近
で
は
「
笑

い
」
に
よ
り
、
免
疫
力
が
ア
ッ
プ
す
る
と

の
研
究
結
果
も
報
告
さ
れ
て
い
ま
す
。
よ

く
笑
う
人
ほ
ど
病
気
に
な
り
づ
ら
い
と
い

保

健

室

だ

よ

り 
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う
こ
と
で
す
。
ま
さ
に
『
笑
う
門
に
は
福

来
た
る
』
で
す
ね
。
４
月
か
ら
始
ま
る
新

年
度
も
笑
顔
を
咲
か
せ
て
健
や
か
に
過
ご

し
て
く
だ
さ
い
。 

 １
月 

 

風
邪
、
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
が
流
行
す
る

時
期
。
換
気
の
大
切
さ
に
つ
い
て
。
低
温

や
け
ど
の
注
意
喚
起
。 

２
月 

 

ス
ト
レ
ス
度
チ
ェ
ッ
ク
と
ス
ト
レ
ス
解

消
法
を
紹
介
。
乾
燥
し
や
す
い
冬
、
皮
ふ

の
乾
燥
を
防
ぐ
た
め
の
ポ
イ
ン
ト
を
掲
載
。 

３
月 

 

３
月
３
日
の
耳
の
日
に
ち
な
ん
で
、
ヘ

ッ
ド
ホ
ン
難
聴
に
な
ら
な
い
た
め
に
、
イ

ヤ
ホ
ン
・
ヘ
ッ
ド
ホ
ン
を
使
用
す
る
と
き

の
注
意
を
掲
載
。 

今
年
度
の
保
健
室
利
用
状
況
の
報
告
、

四
月
か
ら
始
ま
る
定
期
健
康
診
断
の
日
程

の
お
知
ら
せ
。 

健
康
診
断
は
年
１
回
の
大
切
な
も
の

で
す
。
来
年
度
は
座
高
の
計
測
が
な
く
な

り
、
新
し
く
、
運
動
器
の
検
査
が
加
わ
り

ま
す
。
欠
席
や
未
提
出
の
な
い
よ
う
に
注

意
し
て
く
だ
さ
い
。 

 

（
同
窓
会
入
会
式
） 

 

 

栄
養
を
し
っ
か
り
摂
る
た
め
に 

 

春
休
み
に
入
り
、
ア
ル
バ
イ
ト
を
し
た

り
、
友
達
と
遊
ん
だ
り
し
て
、
一
日
三
食

を
と
る
こ
と
が
難
し
く
な
る
と
思
い
ま
す
。

そ
う
な
る
と
、
十
分
な
栄
養
を
摂
る
こ
と

が
で
き
ま
せ
ん
。
栄
養
は
元
気
に
過
ご
す

た
め
に
は
、必
要
不
可
欠
で
す
。し
か
し
、

一
日
三
食
が
難
し
い
の
も
現
状
で
す
よ
ね
。

そ
こ
で
、昔
な
が
ら
の
日
本
型
の
食
事「
一

汁
三
菜
」
を
一
日
一
回
は
心
が
け
る
よ
う

に
し
て
み
て
は
ど
う
で
し
ょ
う
か
。 

 

「
一
汁
三
菜
っ
て
何
？
」
と
思
う
人
も

い
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
一
汁
三
菜
と
は

昔
な
が
ら
の
日
本
型
の
食
事
で
す
。
詳
し

く
い
う
と
、
ご
は
ん
に
汁
物
、
お
か
ず
三

種
（
主
菜
一
品
、
副
菜
二
品
）
の
食
事
を

さ
し
ま
す
。
ご
は
ん
で
エ
ネ
ル
ギ
ー
源
と

な
る
炭
水
化
物
を
、
汁
物
で
水
分
を
、
お

か
ず
で
そ
の
他
の
栄
養
素
を
バ
ラ
ン
ス
よ

く
と
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
多
く
の
栄
養

素
を
交
互
に
摂
る
こ
と
で
、
消
化
や
吸
収

が
よ
く
な
る
こ
と
が
期
待
で
き
ま
す
。
こ

の
お
か
ず
三
種
は
食
材
や
調
理
方
法
が
な

る
べ
く
重
な
ら
な
い
よ
う
に
心
が
け
ま
し

ょ
う
。
自
分
で
全
て
調
理
す
る
の
は
な
か

な
か
で
き
な
い
と
思
う
の
で
、
ま
ず
は
惣

菜
な
ど
を
活
用
し
、
少
し
ず
つ
調
理
し
て

い
き
ま
し
ょ
う
。
そ
の
第
一
歩
と
し
て
、

サ
ラ
ダ
一
品
か
ら
挑
戦
し
て
み
て
は
ど
う

で
し
ょ
う
か
。
そ
し
て
、
幅
を
広
げ
て
他

の
料
理
に
も
挑
戦
し
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

栄
養
を
し
っ
か
り
摂
っ
て
、
新
年
度
も
元

気
に
学
校
に
来
て
く
だ
さ
い
ね
。 

 

 
  

 

編 

集 

後 

記 

 
 

冬
の
寒
さ
も
日
ご
と
に
和
ら
ぎ
、
梅
の

花
も
咲
き
ほ
こ
ろ
ぶ
春
の
暖
か
さ
を
感
じ

る
今
日
こ
の
頃
と
な
り
ま
し
た
。し
か
し
、

ま
だ
ま
だ
寒
く
な
る
日
も
あ
る
み
た
い
で

す
の
で
、
体
調
管
理
は
各
自
し
っ
か
り
と

し
ま
し
ょ
う
。 

 

さ
て
、
い
よ
い
よ
三
学
期
の
終
業
式
を

迎
え
る
こ
と
と
な
り
ま
し
た
。
先
日
行
わ

れ
た
第
68
回
卒
業
式
は
ど
う
で
し
た
か
。

と
て
も
親
近
感
の
わ
く
ア
ッ
ト
ホ
ー
ム
な

卒
業
式
で
し
た
ね
。
そ
し
て
、
卒
業
生
に

と
っ
て
は
４
年
間
、
も
し
く
は
３
年
間
の

学
校
生
活
の
集
大
成
と
な
り
ま
す
。
卒
業

生
一
人
ひ
と
り
が
深
い
思
い
を
も
っ
た
旅

立
ち
の
日
と
な
り
ま
し
た
。
在
校
生
の
み

ん
な
も
１
年
後
、
２
年
後
、
３
年
後
の
自

分
の
卒
業
式
の
姿
を
思
い
浮
か
べ
、
気
持

も
あ
ら
た
に
来
年
度
の
学
校
生
活
を
が
ん

ば
り
ま
し
ょ
う
。 

そ
の
た
め
に
も
４
月
８
日
の
新
学
期

始
業
式
か
ら
良
い
ス
タ
ー
ト
が
き
れ
る
よ

う
に
春
休
み
中
の
生
活
を
大
切
に
過
ご
し

ま
し
ょ
う
。 

          

（
卒
業
証
書
授
与
式
） 

給

食

だ

よ

り 


